Hjernelgbet 23

Forenede Care Neuro inviterer borgere,

pargrende og personale pa Ringstedhave

til en festlig dag med hyggelig motion og
bevaegelse.

Torsdag den 10. august

Tilmelding for pargrende

Send en mail til mich@forenede-care.dk
og skriv hvor mange | kommer (voksne
og barn)

S.U. 3. august 12.00

Hvad der skal ske:

KI. 15.00

Velkomsttale ved
borgmester i Ringsted
Kommune, Henrik
Hvidesten

KI. 15.10

Felles opvarmning pa
parkeringspladsen

KI. 15.20

Lab, ga, ker, skub — sa
langt du kan pa 30 min.

KI. 15.50

Labet slutter og der er
pointoptlling,
premieoverraekkelse og
forfriskninger til alle

Laes mere pa hjernelgbet.dk
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