
AKTIVITETSPLAN JULI MÅNED 2026 

DATO TID AKTIVITET PRIS STED TILMELDING 

Ons 1  
 
10.30 
 

Carsten Hjorth holder ferie uge 27 
 
Hygge og brunch med Christian og 
Helle 

 
 

• For tilmeldte 
50 kr. 

 
 
Afd. 55.2 
 

 
 
Kun for tilmeldte 

Tor 2 10.30 En til en med Helle • Gratis Hele huset Ikke nødvendig 

Fre 3 10.00 Hyggedag med Kirsten, Else Marie og 
Conny 

• Gratis Afd. 55.1 Ikke nødvendig/  
kun for plejeboligerne 

Lør 4      

Søn 5      

Man 6 10.00 
 
 
 
14.00 

Erindringsstue for mænd og kvinder 
med Conny og Helle 
Tema: Hygge snakke 
 
En til en med Hjorth 

• Gratis  
 
 
. 

• Gratis 

Afd. 55.1 
 
 
 
Hele huset 

Ikke nødvendig 
 
 
 
Ikke nødvendig 

Tir 7 12.00 
 
 
14.30 

Bøg Bank åben, kun efter aftale   
v/Carsten Hjorth  
 
Hyggehjørnet hygger 

• Gratis 
 
 

• Forfriskninger kan købes 

Afd. 55.2 
 
 
Hygge-
hjørnet 

Kun efter aftale 
 
 
Ikke nødvendig 

Ons 8 10.30 Hygge og spil med Helle og Sasha • Gratis Afd. 55.2 Ikke nødvendig 

Tor 9 10.30 
 
14.30 

En til en med Hjorth 
 
Damemøde 

• Gratis 
 

• For tilmeldte 

Hele huset 
 
Afd. 57.1 

Ikke nødvendig 
 
Kun for plejeboligerne 

Fre 10 10.00 
 
 
14.30 

Hygge med Else Marie, Kirsten og 
Conny 
 
Sommer bingo-banko 

• Gratis 
 
 

• Forfriskninger kan købes 

Afd. 55.1 
 
 
Afd. 57.1 

Ikke nødvendig/  
kun for plejeboligerne 
 
Ikke nødvendig 

Lør 11 14.30 Hyggehjørnet hygger • Forfriskninger kan købes Hygge-
hjørnet 

Ikke nødvendig 

Søn 12       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AKTIVITETSPLAN JULI MÅNED 2026 

DATO TID AKTIVITET PRIS STED TILMELDING 

Man 13  
 
10.00 
 
   
14.00 

Helle Brændstrup ferie uge 29-30-31 
 
Erindringsstue for mænd og kvinder 
med Conny 
 
En til en med Hjorth 

 
 

• Gratis 
 
 

• Gratis 

 
 
Afd. 55.1 
 
 
Hele huset 

 
 
Ikke nødvendig 
 
 
Ikke nødvendig 

Tir 14 14.00 En til en med Hjorth • Gratis Hele huset Ikke nødvendig 

Ons 15      

Tor 16 10.30 
 
14.30 

En til en med Hjorth 
 
Hyggehjørnet hygger 

• Gratis 
 

• Forfriskninger kan købes 

Hele huset 
 
Hygge-
hjørnet 

Ikke nødvendig 
 
Ikke nødvendig 

Fre 17 10.00 
 

Hyggedag med Kirsten, Else Marie og 
Conny 

• Gratis Afd. 55.1 
 

Ikke nødvendig/  
kun for plejeboligerne 

Lør 18 14.30 Hyggehjørnet hygger • Forfriskninger kan købes Hygge-
hjørnet 

Ikke nødvendig 

Søn 19 14.30 Søndagshygge med Hjorth • Forfriskninger kan købes Afd. 55.1 Ikke nødvendig/  
kun for plejeboligerne 
Begrænset antal pladser 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AKTIVITETSPLAN JULI MÅNED 2026 

DATO TID AKTIVITET PRIS STED TILMELDING 

Man 20  
 
10.00 
 
 
14.00 

Helle Brændstrup ferie uge 29-30-31 
 
Erindringsstue for mænd og kvinder 
med Conny  
 
En til en med Hjorth 

 
 

• Gratis 
 
 

• Gratis 

 
 
Afd. 55.1 
 
 
Hele huset 

 
 
Ikke nødvendig 
 
 
Ikke nødvendig 

Tir 21 14.00 En til en med Hjorth • Gratis Hele huset Ikke nødvendig 

Ons 22 16.00 
19.00 
 

Pårørende gruppe for demensramte 
med Conny Flensborg 
 

• 60 kr. Afd. 55.1 
Erindrings 
rummet 

Kun for tilmeldte. Tilmelding 
til Conny Flensborg 
mobil 2872 5108 

Tor 23 14.30 Damemøde • For tilmeldte Afd. 57.1 Kun for tilmeldte 

Fre 24 10.00 
 
 
14.00 

Hygge med Else Marie, Kirsten og 
Conny 
 
Herremøde 

• Gratis 
 
 

• For tilmeldte 

Afd. 55.1 
 
 
Afd. 57.1 

Ikke nødvendig/  
kun for plejeboligerne 
 
Kun for tilmeldte 

Lør 25 14.30 Hyggehjørnet hygger • Forfriskninger kan købes Hygge-
hjørnet 

Ikke nødvendig 

Søn 26      

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AKTIVITETSPLAN JULI MÅNED 2026 

DATO TID AKTIVITET PRIS STED TILMELDING 

Man 27  
 
10.00 
 
 
14:00 

Helle Brændstrup ferie uge 29-30-31 
 
Erindringsstue for mænd og kvinder 
med Conny og Christian 
 
En til en med Hjorth 

 
 

• Gratis 
 
 

• Gratis 

 
 
Afd. 55.1 
 
 
Hele huset 

 
 
Ikke nødvendig 
 
 
Ikke nødvendig 

Tir 28 14.00 En til en med Hjorth • Gratis Hele huset Ikke nødvendig 

Ons 29      

Tor 30 14.30 Hyggehjørnet hygger • Forfriskninger kan købes Hygge-
hjørnet 

Ikke nødvendig 

Fre 31 10.00 
 

Hyggedag med Kirsten, Else Marie og 
Conny 

• Gratis Afd. 55.1 
 

Ikke nødvendig/  
kun for plejeboligerne 

Ret til ændringer forbeholdes. 

I tilfælde af dårligt vejr flyttes Hyggehjørnet til Afd. 57.1 

Tilmelding til aktiviteter skal ske til aktivitetskoordinator Helle Brændstrup, mobil nr. 30 38 26 09 

 


